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	1.
	Наименование проекта
	«Шаг за шагом: социальная реабилитация»

	2.
	Наименование организации
	Учреждение «Быховский районный центр социального обслуживания населения»

	3.
	Физический и юридический адрес организации, телефон, факс, е-mail 
	Республика Беларусь, Могилевская область, Быховский район, город Быхов, улица Ленина, дом 15а
Телефон: +3752231-71724, факс: +3752231-49741
byhov.c@mintrud.by 

	4.
	Информация об организации
	Учреждение «Быховский районный центр социального обслуживания населения» было создано в апреле 2000 года. Учреждение является государственным учреждением социального обслуживания, деятельность которого направлена на оказание социальной помощи и поддержки гражданам, находящимся в трудной жизненной ситуации, а так же содействие в активизации собственных усилий граждан по предупреждению, преодолению трудной жизненной ситуации и адаптации к ней.

	5.
	Руководитель организации
	Пинчукова Татьяна Владимировна – директор, +375223149142

	6.
	Менеджер проекта

	Яковлева Надежда Витальевна-заведующий отделением комплексной поддержки в кризисной ситуации,
+3752231-71724

	7.
	Прежняя помощь, полученная от других иностранных источников

	В 2016-2017 годах осуществлялась реализация проекта «Аниматор для пожилых», в 2020-2021 годах реализация проекта «Санаторий на дому», финансируемые германским фондом «Память, ответственность и будущее», которые были направлены на улучшение качества жизни бывших узников национал-социализма.
В 2020-2021 годах в рамках международной технической помощи реализована региональная инициатива «Органик-Экспо» в рамках Проекта «Сетевое взаимодействие для улучшения возможностей занятости в сельских районах Могилевской области», NEAR- TS/2017391-411.

	8.
	Требуемая сумма
	10 000 $

	9.
	Софинансирование
 
	Средства, полученные от внебюджетной деятельности организации, будут потрачены на косметический ремонт помещения, приобретение необходимой мебели на сумму    1000 $.

	10.
	Срок проекта
	6 месяцев

	11.
	Цель проекта

	Создание доступного, безопасного и функционального пространства для социальной и физической реабилитации людей с инвалидностью, способствующего восстановлению навыков, улучшению качества жизни и интеграции в общество.

	12.
	Задачи проекта


	1. Оборудовать помещение с учетом потребностей людей с заболеваниями опорно-двигательного аппарата, деменцией и перенесенных инсульт.
2. Разработать индивидуальные и групповые программы реабилитации.
3. Организовать досуговые и когнитивные активности (игры, арт-терапия, тренинги).
4. Повысить информированность общества о проблемах инвалидности и реабилитации.

	13.
	Детальное описание деятельности в рамках проекта в соответствии с поставленными задачами

	1. Оборудование помещения.
Косметический ремонт.
Оформление зоны активности: тренажеры, сенсорная комната, зона отдыха.
Приобретение специальной мебели и оборудования для людей с заболеваниями опорно-двигательного аппарата.
Приобретение технических средств для людей с когнитивными нарушениями (игры, планшеты, аудиогиды).
2. Запуск программ
Социальная реабилитация: физические упражнения, когнитивные тренировки, арт-терапия.
Психологическая поддержка: индивидуальные и групповые консультации.
Образовательные мероприятия для родственников и волонтеров.
3. Оценка и развитие
Мониторинг эффективности: анкеты, интервью, медицинские показатели.
Целевая группа –люди с инвалидностью после инсульта, люди с деменцией, люди с нарушением опорно-двигательного аппарата, родственники и опекуны, волонтеры, специалисты учреждения в количестве 70 человек.
Ответственное лицо – Атрошкова Светлана Владимировна.

	14.
	Обоснование проекта


	Ежегодно в учреждение обращаются граждане, нуждающиеся в социальной реабилитации после установления группы инвалидности по причине перенесенных инсультов, деменции, в связи с заболеваниями опорно-двигательного аппарата.
Для решения данной проблемы помещения нашего учреждения недостаточно оснащены, что ведет к ограничению доступа к когнитивной терапии, социальной изоляции и снижению качества жизни у людей с инвалидностью.

	15.
	Деятельность после окончания проекта

	После окончания проекта будет увеличено количество граждан, посещающих отделение социальной реабилитации, абилитации инвалидов и дневного пребывания граждан пожилого возраста, улучшиться качество оказания социально-реабилитационных услуг. 

	16.
	Бюджет проекта


	1. Приспособления и средства малой реабилитации для облегчения быта инвалидов и пожилых людей (захваты для предметов, ножницы, доски, ремни, устройства для пересадки и подъёма, инструменты для маникюра и педикюра, бытовые приборы, приспособления для кровати, столовые приборы и приспособления для кухни)
2. Средства реабилитации (костыли, трости, ходунки, часы с вибросигналами и специальными световыми индикаторами)
3. Настольные игры (тактильные шашки и шахматы и др.), спортивный инвентарь (скандинавские палки, гантели, мячи и др.)
4. Проектор звездного неба – 1 шт. 
5. Кресло бескаркасное – 2 шт. 
6. Тактильная панель акустическая – 1 шт.
7. Тренажер для рук и ног – 2 шт. 
Общая сумма - 10 000 $ США.

















